Menu de febrer 2010

2 3 4 4
Llenties estofades Macarrons amb carn, Pésols amb patates .
Brou amb galets amb xorico tomaquet i formatge Pit de pollastre Soga de peix amb
X . X arros
Llom amb patates Truita amb pernil Filet de Illug amb arrebossat amb .
. ) ; ) ; ) . N o Mandonguilles amb
fregides dolc i amanida de amanida d'enciam i tomaquet amanit i salsa
e Fruita del temps tomaquet blat de moro olives Fruita del temps
Fruita del temps Fruita del temps Iogurt P
9 10 11 12

Brou amb pasta
Escalopa de vedella
amb patates

¢ Fruita del temps

Tallarines amb
tomaquet i formatge
Baretes de llugc amb
amanida d'enciam i
pastanaga

Fruita del temps

Puré de carbassd
Pollastre al forn amb
ceba

Fruita del temps

Mongetes seques
amb cansalada
Tastet amb amanida
de tomaquet

Togurt

Arros amb tomaquet
i ou

Croquetes amb
amanida d'enciam
Fruita del temps

15 16 17 18 19
Llenties estofades Mongeta tendra i .
Brou amb galets . Paella de peix
FESTA DE LLIURE Llom amb patates Filet de panga amb patates = = Vedella guisada amb
z . amanida d'enciam i Pit de gall d'indi amb
DISPOSICIO fregides blat d lsa d : verduretes
Fruita del temps a'g € moro salsa de xampinyons Fruita del temps
Fruita del temps Iogurt
22 23 24 25 26

Brou amb pistons
Escalopa de vedella
amb tomaquet
amanit

e Fruita del temps

Cigrons estofats

e Truita de patates

amb amanida
d'enciam i pastanaga
Fruita del temps

Espaguetis a la
carbonara

Filet de llenguado
amb maionesa
Fruita del temps

Puré de verdures
Pit de pollastre amb
amanida de
tomagquet i olives
Togurt

Sopa de peix amb
arros
Mandonguilles amb
salsa de tomaquet
Fruita del temp

Per beure se servira aiguai/o llet.
Els menus podran variar en funcio de les necessitats del menjador i dels nens.




